
از‌هم‌کلاسي‌هایت‌هم‌دعوت‌کن‌تا‌
باهم‌این‌بازی‌را‌انجام‌دهید.‌خیلی‌
خوش‌می‌گذرد.‌راستی،‌مي‌تواني‌
با‌گچ‌روی‌کف‌حیاط‌مدرسه‌
یک‌خطّ‌صاف‌بکشی‌و‌روي‌آن‌
همین‌بازي‌را‌انجام‌بدهی.

فردا‌دوباره‌این‌بازی‌را‌انجام‌بده.
تعداد‌دفعه‌هایی‌که‌می‌افتی،‌

آرام‌آرام‌کم‌می‌شود.‌
‌دفعه‌ي‌بعد‌می‌توانی‌با‌
سرعت‌بیشتری‌از‌روی‌

لبه‌حرکت‌کنی.

ادی
ادیبازی،‌ورزش،‌ش
اشاش ش ور یزیزی، ابابا

باغچه بازی
یک‌بازی‌خوب‌برای‌زنگ‌های‌تفریح‌داریم.‌شــاید‌تــا‌حالا‌از‌روی‌لبه‌های‌باغچه‌
حرکت‌کرده‌باشی!‌این‌بار‌حواست‌را‌جمع‌کن‌و‌دقّت‌کن‌از‌روی‌لبه‌پایین‌نیفتی.

مثل‌این‌بچّه‌ها،‌از‌دست‌هایت‌هم‌می‌توانی‌کمک‌بگیری.
امروز‌امتحان‌کن.‌از‌سر‌لبه‌ي‌باغچه‌تا‌آخر‌آن‌چندبار‌افتادی؟‌بشمار.

• حجّت صادقي
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